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Czy chcesz o tym
porozmawiac?

Tosia Kopyt
Psycholozka
w szkotach

Fundacji
AlterEdu

Dekalog rodzica
nastolatka

W poprzednim felietonie

opisatam krétko okres

dorastania, a w tym
chciatabym kontynuowac
ten temat.
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W tym roku po raz drugi postanowilismy uczci¢ rocznice
Serdecznie % odzyskania przez Polske niepodlegtosci, organizujac gre
zapraszamy do historyczna: ,0d Dziadka do Dziadka” Nasza inicjatywa
pracowni witrazu spotkata sie z zainteresowaniem wielu placéwek eduka-
Fundacji AlterEdu cyjnych i obok druzyn ze Spotecznego Gimnazjum nr 55
i Spotecznego Gimnazjum nr 99 STO pojawity sie druzyny
z zaprzyjaznionych szkét Szkoty Podstawowej Fundacji
AlterEdu, Szkoty Podstawowej nr 75 oraz Szkoty Podstawo-
wej nr 68. W sumie czas na zabawie i poznawaniu historii
spedzito ponad 150 uczestnikdw. Honorowy Patronat nad
wydarzeniem objat Poset na Sejm RP Pan Jarostaw Krajewski.
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Wywiad z Panem Postem
na warsztaty witrazowe JAROSLAWEM KRAJ EWSKIM
e, | dla ,Gazety Muranowskiej”

Podczas warsztatéw
prowadzonych przez

witrazownika, przekazane Dzien dobry. Bardzo dziekuje, ze zechciat Pan udzieli¢ wywiadu naszej gazecie i zgodzit 5
zostang podstawowe sie objgé honorowym patronatem organizowana przez warszawskie placowki eduka- §
techniki obrébki szkta cyjne |l edycje gry historycznej ,Od Dziadka do Dziadka”. W zwigzku z powyzszym mam §
witrazowego, ciecie, kilka pytan. 3
szlifowanie i lutowanie. —» str. 2 3
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Fot. Fundacja AlterEdu

Gazeta Muranowska
serdecznie zaprasza do grona przyjaciot:)
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Wywiad z Panem Postem
JAROSLAWEM
KRAJEWSKIM

dla ,Gazety Muranowskiej”

Dzien dobry. Bardzo dzigkujeg, ze
zechciat udzieli¢ wywiadu
naszej gazecie i zgodzit sie objgé
honorowym patronatem organizo-
wang przez warszawskie placowki
edukacyjne Il edycje gry historycz-
nej ,,Od Dziadka do Dziadka”.

W zwiazku z powyzszym mam kilka
pytan.

Jak w Pana mitodosci wysladaty obchody $wigta niepodlegtosci, gdy
miat Pan 10-15 lat?

W mtodosci ten czas spedzatem wspdlnie z rodzing. Razem Spiewalismy

Pan

piesni patriotyczne oraz wspominaliSmy bohaterow walki o wolnosc.
Zawsze doalismy o wywieszenie flagi. Jako mieszkaniec Srédmiescia bar-
dzo czesto uczestniczytem réwniez w centralnych obchodach przy Grobie
Nieznanego Zotnierza.

Ktérego z twércéw niepodlegtej Polski uwaza Pan za najwazniejszego
i dlaczego?

Odzyskanie przez Polske niepodlegtosci byto mozliwe dzigki staraniom
kilku pokolen Polakdéw. Przez 193 lata niewoli, pomimo intensywnej ger-
manizacji i rusyfikacji, dochodzito do wielkich zrywdw narodowych, kon-
frontacji, z ktérych ostatecznie nasz naréd wyszedt zwycigsko. W 1918 roku
dzieto odzyskania przez Polske niepodlegtosci zwienczyli Jozef Pitsudski,
Kazdy z nich miat swoj
ogromny udziat przy powrocie Rzeczpospolitej na mapy Europy i Swiata.

Ignacy Jan Paderewski oraz Roman Dmowski.

Dzigki ich pracy oraz zaangazowaniu udato si¢ zmobilizowac Polakow
do wspdlnej walki, zjednoczy¢ ziemie trzech zaboréw oraz pozyskal
sojusznikdw na arenie migdzynarodowe;j.

Jak Pan ocenia obchodzenie Swieta niepodlegtosci przez ucznidéw
naszej szkoty w formie gry miejskiej?

Inicjatywa, dzieki ktdrej uczestnicy mosga aktywnie uczyC sie historii jest
dobrym pomystem. Gra przyblizyla uczniom postaci wielkich Polakéw
walczacych o niepodlegtos¢ oraz pozwolita pozna¢ Warszawe, zwiaszcza
miejsca, W ktoérych rozgrywaty sie wydarzenia z 1918 roku. Mam nadzieje,
Zze taka forma obchoddw niepodlegtosci przypadta do gustu zardéwno
uczestnikom, jak i organizatorom oraz zapoczatkowata pewna nowa, lokalng
tradycje.

Czy w Pana ocenie taka forma obchodzenia $wieta niepodlegtosci daje
miodziezy szanse na lepsze poznanie historii Polski?
Dbanie o pamieé, co podkreslato wielu myslicieli politycznych, jest
bardzo wazne z punktu widzenia trwania narodu. Jozef Pitsudski mowit
wprost, ze ,Nardd, ktory traci pamieé przestaje by¢ Narodem - staje sie
jedynie zbiorem ludzi, czasowo zajmujgcych dane terytorium”. Uwazam,
ze taka gra moze by¢ bardzo atrakcyjng forma nauki, dzieki ktérej nie tylko
mozna poznad, ale, co najwazniejsze, zrozumiec sens wydarzen z tamtego
okresu.

Czego mogtby Pan zyczyé miodziezy w zwigzku z nadchodzacym
Swietem niepodlegtosci?

W przysztym roku czeka nas wyjatkowe wydarzenie, poniewaz bedziemy
obchodzi¢ stulecie odzyskania przez Polske niepodlegtosci. Obchody tego
Swieta rozpoczety sie juz teraz. Z tej okazji zycze nie tylko mtodziezy, ale
wszystkim nam dalszych sukceséw, pielegnowania swoich pasji, Zycia
W przyjazni oraz tego, aby Polska juz na zawsze pozostata niepodlegta.
Bardzo dziekuje za rozmowe.

Julia Dablewska klasa Ill
Spotecznego Liceum Ogdlnoksztatcacego nr 7 im. Bronistawa Geremka
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z wolontarlatem

W okresie Bozego Narodzenia czesciej myslimy
o ludziach potrzebujgcych: chorych, samotnych,
pozbawionych dachu nad gtowa i zyjacych
z dala od ojczyzny. Ale od samego myslenia nie

Monika
Utnik-Strugata

dzieje im si¢ lepiej. | na nic ttumaczenie, ze nie
wiemy, gdzie sig zgtosic i jak pomaoc, ze przeciez
nasze wsparcie i tak nic nie zmieni. Wystarczy
wyjs¢€ z domu i troche sie rozejrze€. Na samym
Muranowie istnieje kilka fundacji i stowarzyszen,
ktore tylko czekajg na gest z naszej strony. Sa
po sasiedzku, nieraz drzwi w drzwi. Nie béjmy
sie zapukaé, porozmawiac, zapytaé, czy jest
co$, co mozemy zrobi¢. Czasem wystarczy
dobre stowo, kilka ztotych, wspdlnie spedzona
chwila z podopiecznymi fundacji. To tak niewiele,
a sprawi, ze przegonimy smutek, damy nadzieje
i roztoczymy wokét magie Swiat.

Miejsca na Muranowie, do ktérych mozna sie
zgtosi¢ z pomoca.

Stowarzyszenie ,mali bracia ubogich”
Towarzyszy osobom starszym w ich samotnosci,
wypetnia pustke, w ktdrej zyja. Samotnemu

seniorowi przydzielany jest wolontariusz, ktory
spedza z nim czas: rozmawia, chodzi na spa-
cery, organizuje wspdlne wyjscia do teatru czy
filharmonii, pamieta o urodzinach podopiecz-
nego. Stowem, jest przyjacielem osoby starsze;j.
Oprécz tego stowarzyszenie organizuje zajecia
grupowe, na przyktad kacik filmowy. Mottem
organizacgji jest  kwiaty przed chlebem” - bo
czesto wazniejsza dla seniora jest bliskosé,
przyjazn i empatia niz zrobione przez kogos
zakupy czy podarowane pienigdze. W warszaw-
skim oddziale stowarzyszenia pracuje na state
dwadch pracownikdw, ktérzy organizujg spotka-
nia i warsztaty dla podopiecznych (na przyktad
coroczng wspolng Wigilie) oraz szukajg wolon-
tariuszy. Ci ostatni przychodzg i odchodzg, wiec
zawsze chetnie witani sg nowi pomocnicy. Bez
obaw, zanim zostanie wam przydzielony senior,
spotkacie sie z psychologiem, ktéry nauczy was,
jak udzielac pierwszej pomocy, przeciwstawiac
sie szantazowi emocjonalnemu i radzi¢ sobie
z ewentualnym odejsciem osoby starsze;.

Fundacja Nasz Wybor

Wspiera ukraifiskich imigrantéw (zaréwno tych,
ktorzy przyjechali do Polski z powoddw ekono-
micznych, jak i uchodzcéw), pomagajac im sta-
wiac pierwsze kroki w nowej rzeczywistosci.
Z braku funduszy jest na razie tylko centrum

informacyjno-konsultacyjnym, udzielajgcym na

przykfad informacji, jak ztozy¢ wniosek o zez-
wolenie na prace. Przygotowujac réznego rodza-
ju warsztaty, stara sie aktywizowac imigrantéw
zawodowo i uczy¢ ich braé sprawy w swoje
rece. Wspiera ich tez psychicznie, zapraszajac

THly TRl

Wejscie do Stowarzyszenia ,mali bracia ubogich” Fot. MUS
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na konferencje, wieczorki literackie czy werni-
saze, gdzie moga spotkac swoich rodakéw i po-
dzieli¢ sie z nimi doswiadczeniem. Od kilku lat
organizuje Swiateczne zbidrki, chetnie przyjmuje
ubrania i zabawki, serdecznie dziekujgc wszyst-
kim darczyncom.

Fundacja Integracja

Znosi bariery, uSwiadamia spoteczenstwo na
temat niepetnosprawnosci, uczy pokonywac
uprzedzenia w relacjach miedzyludzkich, dziata
na rzecz aktywizacji zawodowej 0s6b pokrzyw-
dzonych przez los. Prowadzi magazyn dla oséb
niepetnosprawnych i ich rodzin, portal interne-
towy i program telewizyjny. Jest inicjatorem
wielu kampanii i projektdw edukacyjnych, ktdre
stawiaja sobie za cel likwidacje barier architek-
tonicznych, cyfrowych i spotecznych. Udziela
informacji o przystugujacych uprawnieniach i do-
finansowaniach, podpowiada, gdzie szukac spe-
cjalistycznej pomocy. Otwarta na innych, kieruje
sie hastem: ,Tyle jesteSmy warci,
pomaéc drugiemu”.

ile mozemy

Miedzypokoleniowa Klubokawiarnia

Zgodnie z nazwa — ma taczy¢ pokolenia. Czgsto
zagladajg tu seniorzy, ktorym milej jest posie-
dzie¢ w pachnacej kawg przestrzeni niz w pus-
tych czterech Scianach mieszkania. Zawsze chetni
do rozmowy, z uSmiechem witajg kazdego, kto
zechce zagadac. Tym bardziej ze bardzo czesto
to chodzace encyklopedie Muranowa, wiec
korzys¢ ze spotkania bedzie obopdina.

Towarzystwo Pomocy Mtodziezy

Oferta placowki jest przebogata: poradnictwo
rodzinne zwigzane z seksualnoScia w okresie
dojrzewania, przeciwdziatanie bezrobociu, alko-
holizmowi, zazywaniu Ssrodkdw psychoaktyw-
nych, przemocy w rodzinie, w tym przemocy
seksualnej, profilaktyka uzaleznien, wyrédwnywa-
nie szans biedniejszych, z obcigzeniami, zagro-
zonych marginalizacjg spoteczng ze wzgledu na
ptec, pomoc mtodym osobom z zaburzeniami je-
dzenia, praca terapeutyczna z ofiarami naduzyc.
Czes¢ programow kierowana jest do mtodziezy
miedzy 18. a 25. rokiem Zycia (to gtéwny obszar
ich dziatalnosci), czes¢ do grupy po 30-tce.
Wsréd pracownikdw sg psychiatra, terapeutki
i terapeuci w réznym wieku, wspotpracownicy
i wolontariusze, mniej i bardziej wyszkoleni, kto-
rzy na przyktad pomagajg osobom z niepetno-
sprawnoscig ruchowa dostac sie na warsztaty.
Stowarzyszenie wspiera tez absolwentdw szkot

terapeutycznych, ktérzy nie majg gdzie zaczaé
stazu — tu stawiaja pierwsze kroki i zdobywaja
cenne doswiadczenie.

Dar od radzieckich braci

Chyba zadna budowla w Warszawie nie budzi takich emociji jak Patac Kultury i Nauki.
Powstat w latach 1952-1955 jako ,dar narodu radzieckiego dla narodu polskiego”.
Zaprojektowat go Lew Rudniew, radziecki architekt, a pomystodawcg byt Jozef Stalin.
Patac, wybudowany w stylu socrealizmu, nawigzywat koncepcja do moskiewskich
drapaczy chmur, ktére z kolei wzorowano na amerykanskich wiezowcach art déco.

Darek Mironski
Nauczyciel

w szkotach
Fundacji AlterEdu

Jest najwyzszym budynkiem w Polsce - jego catkowita wysokos¢ to 237 m.

Rudniew chciat, aby patac miat cechy polskiej architektury, dlatego zwiedzit kilka polskich
miast, w ktdrych poznawat najwazniejsze budowle. Jego zespdt opracowat piec proje-

Teksty
i zdjecia autora

ktéw. W budowie uczestniczyto okoto 5 tys. radzieckich robotnikdw i 4 tys. polskich.
Radzieckich robotnikdw zakwaterowano na specjalnie wybudowanym osiedlu na Jelonkach (pdzZniej
zostato ono przeksztatcone na akademiki UW). Podczas prac budowlanych zgingto 16 robotnikdw.

Pafac jest siedzibg wielu instytucji oraz miejscem licznych imprez. Znajdujg si¢ w nim m.in. teatry, king,
basen, sale sportowe i koncertowe, sale konferencyjne, sale wystawowe, muzea, Patac Mtodziezy.
Odbywaty sie tutaj m.in. Miedzynarodowe Tarsgi Ksigzki, Komputer Expo, Jazz Jamboree i wiele innych
imprez kulturalnych. Budynek patacu tworzyt scenografie w wielu filmach, m.in. Rozmowy kontrolowane,
Alternatywy 4.

W 2000 r. zamontowano Zegar Milenijny. Jest to trzeci pod wzgledem
wielkosci zegar w Europie. Jego cztery tarcze, zwrdcone na cztery
strony $wiata, maja po 6 m Srednicy.

Na 43. pietrze od wielu lat gniazdujg sokoty wedrowne, ktdre mozna
ogladac¢ na zywo dzieki zamieszczonym tam kamerom. W podziemiach
zyje populacja kotdw dokarmiana przez administracje patacu, a na
dachu Teatru Studio zatozono pasieke. Na szczycie patacu znajduje sie
Radiowo-Telewizyjne Centrum Nadawcze Warszawa.

W 2007 r. Patac Kultury i Nauki wpisano do rejestru zabytkéw. Nie wszys-
tkim sie to jednak podobato i budzito protesty. Mimo to patac ma wielu
zwolennikdw, podkreslajagcych jego funkcjonalnose i rzetelnosé wykona-
nia, ktéra trudno znalezé nawet w podobnych budowlach Zwiazku
Radzieckiego. W gtowach przeciwnikow PKiN, dla ktorych jest on sym-
bolem zniewolenia Polski przez Zwigzek Radziecki, powstajg pomysty zastoniecia go innymi budynkami
lub nawet wyburzenia. Rozwijajagc te mysl, nalezatoby réwniez wyburzy¢é Patac Prezydencki, zamek

w Malborku lub zréwnac z ziemig Torun. One réwniez symbolizuja obcg dominacje.
Wielu warszawiakdw nie wyobraza sobie stolicy bez tego obiektu. W opinii zagranicznych turystdw patac

jest fascynujaca i wielce orysinalng budowla. Co bedzie z nim dalej? Jak méwig Rosjanie: pozyjom — uwidim.
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Sikora bogatka

Zbliza sie zima. Coraz czesciej przy naszych oknach pogaywajq i

sig gtodne ptaki, @ wsrdd nich sikory. Najczestszym i haJWIZkS’ZYm,- ],

Bogatki to sprytne ptaszki, Swietnie radzace sobie w trudnych
sytuacjach. Podziwem napawa ich zaradno$¢ w znajdowaniu
miejsc do gniazdowania. Sq dziuplakami i coraz trudniej im znalez¢é
. odpowiednie miejsca do wychowu miodych, szczegdlnie w duzych

- miastach. Budujg wiec gniazda w takich miejscach, jak stupki ogro-
dzeniowe, skrzynki na listy, puste doniczki lub kasety z korbg do opuszczania zaluzji. Sg bardzo pozy-
tecznymi ptakami. W okresie legowym karmiag mtode larwami owaddw szkodnikdw. Robig to z niewiary-
godna czestotliwoscia — okoto 900 razy w ciggu dnia. Trudno o lepszg ochroneg naszych sadéw.

Mozemy im sie odwdzieczyé, dokarmiajac je zima ziarnem stonecznika i kawatkiem stoninki. Pozwoli to
przetrwac sikorom ciezki zimowy czas w lepszej formie i zdrowiu. Pamietajmy, jesli decydujemy sie na
dokarmianie ptakdw, rébmy to systematycznie! Ptaki szybko przyzwyczajaja sie do miejsc, gdzie mosga
znalezé pozywienie i chetnie je odwiedzaja. | kiedy przylatujg tam na darmo, nie znajdujac pozywie-
nia, tracq cenna energie. Tuz po Bozym Narodzeniu stychac radosny $piew bogatki, ktory jest pierwszym
zwiastunem wiosny.

W Polsce zyje szeS¢ gatunkow sikor. Poza bogatka mozna spotkac sikore modrg, szarg sikore ubosgg i bardzo
do niej podobng czarnogtdwke. W lasach i ogrodach zyje malenka sosndwka, a czubatka woli lasy iglaste.

Budujmy wiec karmniki, zawieszajmy budki legowe z otworem wejsciowym o Srednicy okoto 35 mm.

Swiat bez ptakéw bytby bardzo smutny.
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gatunkiem sikory jest bogatka (parus major). Ma pigkna zielono: zo+tq A
barwe, obrzezong czernig. Wystepuje w lasach, parkach i ogrodach _
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' Od Dziadka do Dziadka”

Il edycja gry historyczne;

Z zainteresowaniem wielu placowek edukacyjnych i obok druzyn ze Spotecznego Gimnazjum
nr55 i Spotecznego Gimnazjum nr 99 STO pojawity sie druzyny z zaprzyjaznionych placowek:

_Podstawowej Fundacji AlterEdu, Szkoty Podstawowej nr 75 oraz Szkoty Podstawowej
nr 68. % sumie czas na zabawie i poznawaniu historii spedzito ponad 150 uczestnikdw.
Honorowy Patronat nad wydarzeniem objat Poset na Sejm RP Pan Jarostaw Krajewski.

ktorg uczniowie przemierzali 10 listopada wiodta od pomnika marszatka Jozefa Pitsud-

skiego przy Belwederze, poprzez pomnik Romana Dmowskiego, Ignacego Paderewskiego,
Wincentego Witosa, dom w ktérym zamieszkat komendant Pitsudski po przyjezdzie z Magde-
burga przy ulicy Moniuszki, po pomnik marszatka Jézefa Pitsudskiego na Placu jego imienia.
Podczas swojej wedrowki uczniowie zapoznawali sie z wydarzeniami zwigzanymi z pamiet-

nym listopadem 1918 roku.

Na punktach kontrolnych trzeba byto roz-
wigzac krétkie testy, zwigzane z biografia-
mi wybitnych twoércéw niepodlegtej Polski.
Catos¢ imprezy zakonczyta sie w Szkole
Podstawowej nr 75, gdzie dzigki zyczliwosci
Dyrekcji 17 druzyn z roznych placowek roze-
grato mecze w ,dwa ognie”.

Uroczyste podsumowanie gry oraz wyionie-
nie zwycieskich druzyn odbedzie si¢ 5 grud-
nia 2017 roku — w 150 rocznice urodzin mar-
szatka Jozefa Pitsudskiego. Wszystkie placdwki
biorace udziat w wydarzeniu zostang uhono-
rowane pamigtkowymi albumami.

W przysztym roku, z okazji 100 rocznicy odzys-
kania niepodlegtosci, chcemy powtdrzyc
wydarzenie i zaprosi¢ do udziatu w nim jesz-
cze wiecej szkot.
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W Wigilie
BoZego Narodzenia

Dawno, dawno temu...

Margo
Orzechowska
Nauczyciel

w szkotach
Fundagji AlterEdu

W dalekiej Krainie Sniegu mieszkal
w swoim przytulnym domku Swiety
Mikotaj. U nas byto lato, a Mikotaj
juz myslat o prezentach pod choinke.

Bardzo chcial, zeby wszyscy byli zadowoleni, a ostatnio
zaczqt dostawac dziwne listy od dzieci. Jedne dzieci
chciaty, zeby Rodzice mniej pracowali i mieli wiecej
czasu dla swoich pociech. Inne, Zeby dorosli nie krzy-
czeli. A jeszcze inne, zeby dorosli byli bardziej wyrozu-
miali i cierpliwi. Zadne dziecko nawet nie wspomniato
o zwyktych prezentach. Nikt nie chciat samochodow,
lalek, kolejek elektrycznych, ani pieskow, ani kotkow.
Nadeszta jesien, potem zima, a Mikotaj myslat i myslat...
Tydzien przed Wigiliq Mikotaj dostat spoZniony list:
, Kochany Mikotaju! Daj prosze moim Rodzicom dar
wspominania. MoZe wtedy przypomnq sobie te chwile,
kiedy sami byli dziecmi i tatwiej Im bedzie mnie zrozumied
i kocha¢ mimo moich niepowodzen. Naprawde staram sie
by¢ grzeczny, tylko czasami mi to nie wychodzi. Ale, czy
moim Rodzicom wszystko wychodzito, gdy byli w moim
wieku? Catuje Cie. Bartek”.

, Nareszcie!” — krzyknqt Mikotaj — , Nareszcie wiem,
jakie prezenty dam wszystkim dzieciom pod choinke
w tym roku!”

Drieri przed Wigiliq Swiety Mikotaj zapakowat nie tylko
zabawki, ktore wyprodukowaty elfy w jego fabryce.
Oprocz zabawek zabrat ze sobq ,,magiczny pyt”.
Nadszedt Wigilijny Wieczor. Na catym Swiecie ludzie
tamali sie optatkiem i sktadali sobie Zyczenia. A Mikotaj. ..
a Mikotaj podspiewujqc radosnie, posypywat w tym
czasie ,,magicznym pylem” wszystkie domy.

I wtedy stata sie rzecz niestychana...
domach zapanowato szczescie. Rodzice przytulali swoje
dzieci, usmiechali sie do siebie i wspominali czasy, gdy

We wszystkich

sami byli dziecmi i cieszyli sie z choinki i prezentow.
Dzieki ,,magicznemu pytowi” wszyscy Dorosli otrzymali
dar wspominania, a dzieci dar zrozumienia...

Od tej chwili Rodzice pamietali, Ze oni teZ kiedys byli
dzie¢mi, a dzieci zrozumiaty, zZe ich Rodzice pragnq dla
nich szczescia.

Z Zyczeniami wzajemnego zrozumienia i mitosci
dla wszystkich Rodzicow i Ich Dzieci
Margaryta Orzechowska
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Swiqteczny cud i\

" ’ il
Siedmioletni Tim zbiegt po schodach, czujqc zapach ﬁifer’r_u'f:fk:o’w,gchoinki
i drewna w kominku. Na widok ciasteczek podbiegt do blatujkﬁchen'nego
i chwycit gars¢ stodyczy. Zajadajqc sie nimi, wrocit do po‘ko}u,f’b'y 'p\d'g'rac’
na konsoli do gier. Juz miat ztapa¢ za pada od xboxa i zanurzyc sie w Swiat
fantastyki, ale padty korki. W catym domu rozlegty krzyki rodzeristwa, ktore
zostato oderwane od swoich internetowych przyjaciot i telewizora.
— Do jutra nie bedzie prqdu! — rozbrzmiat donosny gtos ojca. Mezczyzna
zwrocit sie do zony i usmiechnqt pod nosem. — Jeden dzien bez elektroniki
chyba dobrze nam zrobi. Zagramy w Monopoly?
— Chyba zapomniates Archie, Ze jeszcze majq komorki. — Zasmiata sie ciepto
i przytulita do meza.
— Mhm. Zawotaj dzieciaki, a ja dorzuce drewna. — I zniknqt na chwile,
kierujqc sie w strone kominka.
Samantha zas zawotata:
— Dzieciaki, chodZcie na dot! Pogramy w planszowki!
Nie mineta sekunda i dato sie styszec¢ protesty. Jedynie najmtodszy syn
odpart: — Chetnie! — Tim zbiegt po schodach i krzyknat do ojca: — Tato, tato!
Jestem lisem! — wskoczyt mu na plecy, gdy ten usiadt przy kominku.
—Tim! ChodZ na chwile! — zawotata Samantha, ktora udata sie do kuchni, aby
przygotowac niespodzianke dla syna. Ide! — rzucit krétko, wstat z dywanu
i pobiegt do matki. — Tak mamo? — Mam dla Ciebie prezent. — Podata mu
sporej wielkoSci pakunek oraz podtuzne pudeteczko. Dzieciak pospiesznie
rozpakowat pierwszy prezent. Otworzyl szeroko oczy tak bardzo, Ze dato
sie zobaczy¢ w nich iskierki szczescia. Prezentem byt Sredniej wielkosci
czerwony bebenek ze ztotym napisem ,, Tim Carmichael 2017”. — Ale super!
— pomySlat. Nastepnie otworzyt drugi pakunek i zobaczyt w nim pateczki

do bebenka. Potozyt je na membranie instrumentu i usciskat rodzicow.

Nastepnego dnia, podczas Yule, przy rodzinnym stole ustyszat ktotnie do-
rostych. Kazdy chciat kazdego przekrzyczeé i dolaé oliwy do ognia. Tim
zerwat sie, chwycit za bebenek i zaczqt graé. Przygrywat melodie, ktora
ogarnie dom. Tak, by zapanowata w nim Swiqteczna atmosfera. Starat
sie odtworzy¢ ulubionq Swiqteczng piosenke taty, potem mamy, siostry,
brata, babci oraz dziadka. Chciat doda¢ cos od siebie, odrobine mitosci
i ciepta. Uwazat, ze kazidy gra swojq wtasng melodie, gdzies gteboko
w sercu, ktora odzwierciedla emocjonujqce wydarzenia w Zyciu. Jedni majq
chaotycznq i czasami przygnebiajqcq. Drudzy energiczng, od ktorej chce
sie tariczyc. Jeszcze inni spokojng i wyrafinowanq. Tim uwazat, Ze jesli
melodie sie zespola, moze powstac cos niezwyktego. Dlatego tez, ten pozor-
nie zwyczajny chtopiec postanowit potqczy¢ melodie ludzi w miasteczku.
Tim nie rozumiat, dlaczego inne dzieciaki znecajq sie nad stabszymi,
po co rodzice sie ktocq, z jakiego powodu jacys ludzie w miasteczku
cheq obrabowaé sklep, raniqc kasjera. Chiopiec uwaznie przygladat sie
kazdemu, byt w stanie zaobserwowad, Ze stowo wyptywajqce z ust jest
jak melodia. Jesli wypowiadasz cos niemilego — masz jq chaotyczng.
Jesli jestes pogodny — wesotq. Nie stuchat na lekcjach krzyczqcych nau-
czycieli, ktorzy probowali zagtuszy¢ klase. Siedziat z tytu, rysowat
i stuchat muzyki. Otrzymujqc bebenek i pateczki, poczut si¢ jak chtopiec
z piosenki ,,Little drummer boy”. Tak samo jak on, nie mogqc ofiarowac
niczego innego, grat dla innych. Przekazywal emocje poprzez muzyke.
Chciat, by kazdy mogt sie chociaz na chwile usmiechnqé. Obdarowad
innych radosciq, by zapomnieli o ktotniach i pamietali, ze tak samo jak
,, Little Brummer boy”, tez mogq podarowac wspaniaty prezent

gwiazdkowy, nie tyle materialny, co duchowy.

Grat wiec melodie, ktore uspokoity domownikow.

Jakby nagle wiqzka energii pofruneta do kazdego
w domu, by przywrdcic¢ Swiqteczny nastrdj. Dorosli
usiedli zgodnie do stotu, na ktorym nie zabrakto stosow
strucli, piernikow, owocow, ryb i ogromnej ilosci satatek.
Taka oto jest historia matego Tima, ktory zmienit
dom rodzinny i ludzi w miasteczku na lepsze.
Matylda Pisarska 1IG

NA OKU

3;?.3 TYDZIER FILMU

Tydzien Filmu Niemieckiego to wyda- NIEMIECKIEGO
rzenie, ktére juz na state wpisato si¢
w polski kinowy krajobraz. Przeglad gwa-
rantuje podrdz przez réznorodne filmowe
gatunki: mistrzowie spotykajg si¢ w nim
z debiutantami, hity box-officeu z festi-
walowymi odkryciami. Kolejna szansa, by
dowiedzie¢ sie, co gra w duszy naszych

zachodnich sasiadéw, nadarzy sie juz

wkrétce. Od listopada do stycznia Tydzien

Filmu Niemieckieso zawita do jedenastu -
polskich miast. Wsrdd filmowych peretek zo- === =%

baczymy m.in.:

Witamy u Hartmanow - dowdd na to, ze niemieckie kino potrafi bawic,
nie gubigc ciezaru gatunkowesgo. Komedia porusza kwestie uchodZcze,
rasizm i biurokratyczne absurdy.

Powrdt do Montauk — autor wybitnego Blaszanego bebenka, Volker Schién-
dorff, opowiada o brzemiennym w skutki spotkaniu bytych kochankdw.
W tle Nowy Jork i dramat z kropla romantycznej domieszki.

Western — film nagradzany na rozlicznych festiwalach. To rozgrywajaca sie
posrod idyllicznych pejzazy opowies¢ o konfrontacji niemieckich robotnikéw
najemnych i butgarskich wiesniakdw, gdzies na pograniczu butgarsko-greckim.
Rewolucja dzwigku — mocny dokument, w ktérym rezyserka Margarete Kreuzer
oddaje hotd twadrcy zespotu Tangerine Dream, Edgarowi Froese.

Beuys — biografia o niemieckim artyscie, rzezbiarzu, performerze, dziataczu
i teoretyku sztuki, Josephie Beuysie. Film przypoming, ze sztuka moze wpty-
wac na kwestie spoteczno-polityczne.

Wiecej na kinomuranow.pl

Nie ma Bozego Narodzenia bez gwiazdkowego spektaklu
.Dziadka do orzechdw”. Cho¢ prapremiera baletu z fenomenalng muzyka
Czajkowskiego odoyta sie w Petersourgu 6 grudnia 1892 roku, to tradycja
gwiazdkowa towarzyszaca temu dzietu powstata niemal pdt wieku pdzniej
w Stanach Zjednoczonych. To jedno z najpowazniejszych arcydziet klasycz-
nego baletu rosyjskiego — basniowa historia matej Klary, ktéra dzieki dobremu
sercu i odwadze wyzwala spod czaru ksiecia zakletego w dziadka do orze-
chéw. Retransmisje na ekranie obejrzycie w kinie Muranéw 10, 17 i 21 grudnia.

Juz dzis zaplanujcie wieczér sylwestrowy. Teatr Capitol proponu-
je capitalne hity w gwiazdorskiej obsadzie. Tego wieczoru zagrajg
Wojciech Wysocki, Matgorzata Potocka, Mateusz Banasiuk, Stanistaw Banasiuk,
Matgorzata Ostrowska-Krdlikowska, Aleksandra Grzelak, Halina Bednarz. Na
scenie ,Alibi od zaraz’, Kiedy kota nie ma..”, ,Skok w bok’, ,Czy to ty?, ,Dajcie
mi Tenora”. Wiecej na teatrcapitol.pl.

W Warszawskiej Operze Kameralnej S$wiatowa premiera - opera ,Tango”
wedtug dramatu Stawomira Mrozka. Sukces operowej adaptacji Operetki
Witolda Gombrowicza dowiddt, ze przetozenie klasyki polskiego dramatu
na jezyk opery mosa wienczy¢ znakomite recenzje i entuzjazm melomandw.
A to nieczesto wystepuje w parze! Teraz Michat Dobrzyniski podijat sie prze-
niesienia kolejnego wielkiego dziefa. Jeden z najwybitniejszych kompozy-
toréw miodego pokolenia z powodzeniem przetozyt dramat Mrozka na
takty, arie i ansamble. Artystyczny sukces potwierdzito zaproszenie spektaklu
na festiwal oper kameralnych w Wiedniu, skad transmitowata je telewizja
ARTE. Opera data mozliwos¢ ukazania wieloznacznosci literackiego pierwo-
wzoru. Do typowych srodkdw wyrazu doszedt walor muzyki — budowa-
nego napiecia, konfliktu. Spektakl poprowadzi wybitny dyrygent José Maria
Floréncio. Start: 9 grudnia o 19.00.
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Czy chcesz o tym
porozmawiaac’?

=8 J

Tosia Kopyt Deka|08 e
Psycholozks rodzica nastolatka
w szkotach

Fundadji AlterEdu | W poprzednim felietonie opi-
satam krétko okres dorastania,

a w tym chciatabym kontynuowac ten temat.

W naszych szkotach prowadze spotkania psy-
chologiczne dla rodzicéw, ktére dotycza réznych
aspektéw bycia rodzicem nastolatka. Po ostat-
nich dwdéch - bardzo intensywnych i owocnych
— miatam duzo przemyslen i wnioskdw. Zebratam
je tutaj skrétowo i dosyé swobodnie. Pisze raz
w formie meskiej, a raz w zenskiej, ale wszystkie
rady sa zaréwno do mam, jak i do tatéw. Mam
nadzieje, ze Wam sie przydadza!

—_

. Jesper Juul, ktérego ksigzki nota bene pole-
cam, méwi, ze wychowanie skonczyto sie okoto
13 roku zycia. Co zrobites, to zrobites. Co sie
udato napakowac w umyst Waszego potom-
stwa, to juz tam jest. | nie dewaluuj tych 13 lat.
Zmieniatas pieluchy, wycierates obsmarkane
nosy, Scierates wymiociny, znositas krzyki przed
kasa w supermarkecie i
ludzi. Jak wtedy wytrzymates, to wytrzymasz

krytyczne spojrzenia

i teraz.

2.No to skoro juz te najwazniejsze 13 lat mingto,
to co mam teraz robic jako rodzic? Teraz masz
dbac o relacje. O komunikacje. O to, zeby nie
znielubi¢ swojego dziecka (to czasem i tak
duzo, wiem, ale pamigtaj o tym).

3.Punkt 2 oznacza, ze najwazniejszym celem
Twojej koegzystencji z nastolatkiem nie jest
dbanie o porzadek w jego pokoju. Ani nawet
O jego oceny. Ani nawet o to, czy pali papie-
rosy. Bez dobrej relacji i tak nie bedziesz miec
wptywu na te ani zadne inne sprawy w jego
Zyciu.

4. Punkt 1 oznacza z kolei, ze mozesz teraz od-
poczgac. Pojechac do SPA. Wyjs¢ do kina. Zapi-
sac sie¢ na joge. Bycie rodzicem to frustrujgca
sprawa, zadbaj o siebie. Twoje dziecko jesli
ma zrobi¢ co$ gtupiego, zrobi to réwnie
dobrze w czasie, gdy jestes w pracy, wiec nie
miej wyrzutow sumienia.

5.Tak, wiem, Twoje dziecko bywa naprawde
wkurzajgce. Ale trudna prawda jest taka, ze
Twoja ztos¢ jest Twoja. | Ty musisz wzigé za
nig odpowiedzialno$¢. Wiem, nie Scieli t6zka,
spdznia sie i jest chamski. Ale i tak ta ztos¢
jest Twoja. Zastanéw sie, co jest pod tg ztos-
cig i czego tak naprawde sie boisz. Tak, pod
rodzicielskg ztoscig czesto jest strach. Czy o to,
ze okaze sig, ze nawalitas w roli rodzica? Czy
moze, ze okaze sig, ze nie bytes lepszy niz
Twoi rodzice, a to najgorsze co moze Ci przejsé
przez mysl? Tam jest na pewno co$ trudneso,
ale bedzie Wam obojgu tatwiej, jak to znaj-
dziesz.

6. Twoje dziecko jest inne niz Ty. | nie chodzi
o to, ze Ty lubisz truskawki, a ono woli mielone.
Ono lubi inaczej spedzac czas, inaczej odpo-
Cczywa, inaczej sie uczy i lubi innych ludzi, co
innego je Smieszy i co innego przeraza. Jak
juz to zaakceptujesz, to jest szansa, ze nawet
stwierdzisz, ze to czasem lepiej, ze tak jest.

7. Twoje dziecko nie bedzie takie, jak sobie
wyobrazasz, ze bedzie. Generalnie najlepiej
pozby¢ sie oczekiwan, bo one przygniataja
nastolatki. Nawet jesli nie wypowiadasz ich
na gtos, Twoje dziecko na pewno wie, z jakich
jego decyzji bys sie cieszyt, a jakie przepta-
czesz w nocy. Poza tym one frustrujg takze
Ciebie. Daj mu by¢ soba.
8.To nie jest tak, ze jesli Twdj nastolatek jest

chamski wobec Ciebie, to jest chamski wobec
wszystkich. Albo ze jak sie spdznia do szkoty
i nawala z pracami domowymi, to nie znajdzie
sobie pracy. Ja wiem, ze 16 to juz prawie 18,
ale on naprawde sie jeszcze zmieni. Nawet
zaryzykuje - najprawdopodobniej zmadrzeje

(wiem, szok). Ja wiem, ze to jest trudne
(i niesprawiedliwe!), bo to Ty znosisz najgor-
sze zachowania swojego dziecka. No ale na
kim ma cwiczyC? Przeciez przy obcych nie
pokazujemy wszystkich prawdziwych emocji.
To przy bliskich pozwalamy sobie by¢ na-
prawde soba. A kazdy z nas ma ciemne
strony. Nastolatek je wtasnie odkrywa.

9. Rodzic jest najpierw bogiem, potem wro-
giem, zeby potem mosgt staé sie cziowie-
kiem. Ten pierwszy etap to przede wszystkim
okres miedzy 4 a 10 rokiem zycia. Trzeba
byto sie nasyci¢ tym czasem. Kolejny to
oczywiscie dorastanie. | mimo, ze rodzic jest
wrogiem w oczach dziecka, to musi utrzy-
maé w tym czasie jak najwiecej cztowieczen-
stwa. Naprawde, Wasze dziecko spojrzy na
Was jeszcze inaczej. Cierpliwosci.

10. Jesli chcesz, zeby Twoje dzieéko umiato po-
wiedziec nie” rowiesnikom, ktdrzy namawia-
ja go na trawke albo chtopakowi lub dziew-
czynie, ktdrzy namawiajg na seks, na ktory
nie ma ochoty, albo - i tu wstaw cokolwiek,
Cczego sie obawiasz -, to musi to Ewiczyc
na Tobie. Jesli ma byC asertywny, to ma
by¢ taki wszedzie. W domu tez, a moze
nawet przede wszystkim. Jesli chcesz, zeby
ulegat Tobie, bedzie ulegat takze .innym.
Pomysl, cztowiek, ktdry ma poczucie wias-
nej wartosci, to taki, ktdry mowi ‘to, co

mysli, umie walczy¢ o.swoje i umie bronic .
1

swoich racji. Wiec pewny siebie nastolatek

tez taki jest. Ale moze warto to wytrzy-
mac i zadbac o jego/jej pdzniejsze poradze-

/

Jesli te punkty Cie przygnebity, to wrod jeszcze

nie sobie w zyciu.

raz do punktu nr 2. On jest najwazniejszy.
| pamietaj, wieksza czesC tej prz ?y juz za
Toba. A jesli jest Ci bardzo trudno(5 ie bdj sie
szukac wsparcia i pomocy.

Rafat Piechowski
MNauczyciel

w szkotach
Fundaciji
AlterEdu

Tekst i zdjecie autora

zerwatu ,Krzemionki Opatowskie”. Jak sie pdZniej okazato,

dopisaty nie tylko grzyby. Na skraju

sie na smuktego, brazowo potyskujgcego gada. Byt to
Gniewosz plamisty (Coronella austriaca), rzadko wystepu-
jacy w Polsce gatunek niejadowitego weza. Z powodu
maskujgcego koloru, jak tez z powodu niewielkich roz-
miaréw ciata, gniewosza trudno wypatrzy¢. Gad stynie
z walecznosci, o czym mogtem sie przekonac, gdy napot-

kany osobnik probowat uzre¢ mnie w palec.

Wasz niepoprawny biolog-paleontolog — Rafat Piechowski

ZWIERZOZWIERZ

Tego pieknego, wrzesniowe-
g0 poranka wybratem sie¢ na
grzybobranie w poblize re-

lasu natknatem

R S e

- Poprawites juz pate z matmy?
- Jeszcze nie miatem okazji.
Pani ciggle nosi dziennik przy sobie.
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Jesli Swiety Mikotaj istnieje, to musi by¢ jazzmanem!”.
Taka zapowiedz koncertu na Mikotfajkach Jazzowych wiele
lat temu data mi sporo do myslenia. Zbliza sie¢ Boze Naro-
dzenie i ostatnio wpadty mi w rece artykuty amerykanskiej
astrofizyczki, Lindy Harden, ktéra spedjalizuje si¢ w przed-
stawianiu naukowych dowoddw na to, iz Swiateczna akcja
Mikofaja jest po prostu niemozliwa. Zmartwitem sig, bo
NIE MOZE on by¢ jazzmanem, skoro nie istnieje, a nawet jak istnieje, to NIE
JEST jazzmanem, ktory z takg improwizacjg poradzitoy sobie na pewno.

Tomek Piotrowicz
Nauczyciel
w szkotach
Fundagji AlterEdu

Pani Harden wyliczyta wiec, ze musiatby on odwiedzi¢ w wigilijng noc 500 min
dzieci w okoto 170 min domdw i mieszkan. Noc ta jest dtuga na naszej potkul,
ale jest jeszcze ta potudniowa; Srednio wiec zmrok trwatby pét doby. Mikotaj
moze cwaniacko wykorzystac strefy czasowe, jadac za Storicem, i wtedy
uzyska czas réwny dobie. Podobno nie ma szans: sanie musiatyby zaliczyé
prawie 2 tysigce gospodarstw domowych na sekunde! Predkos¢ sanek
Mikotaja bytaby 5 tysiecy razy wigksza od predkosci dzwigku! Sanie i ich
tadunek musiatyby wazyc¢ 500 tysiecy ton, a co z hamowaniem, ogromnymi
przecigzeniami i zderzeniem z atmosfera, powodujgcym fale uderzeniows,
od ktérej w Warszawie wypadtyby wszystkie szyby? Nauka nie pozostawia
ztudzen; jesli Mikotaj kiedy$s rozwozit prezenty, to one i on wyparowaty
w cztery tysieczne sekundy.

A wiec felieton laduje w koszu na Smiecie? NIE! Na szczescie sa naukowcy,
polemizujacy z nasza astrofizyczka. Swiety Mikotaj idzie z duchem czasu, nie
jest stereotypowy, jak twierdzg legendy o nim, i uzywa bardzo zaawansowa-
nych technologii, analizujgc teorie wzsglednosci Einsteina. Jak jazzman, ktéry
szuka nowych srodkéw wyrazu i odkrywa interferencje brzmien, dotad niez-
nana. Szef reniferdw sprytnie korzysta z zakrzywien czasoprzestrzeni oraz
Z tuneli czasoprzestrzennych; jedzie jakby na skroty w bardzo odlegte od
siebie miejsca. Jak w jazzowej improwizadji, ktéra bazuje na czyms niespodzie-
wanym, zaskakujgcym itgczacym czesto pozornie obce Swiaty muzyczne —
pop, rock, klasyke, etno, folk czy po prostu swing.

SWIETY MIKOtAJ TO JAZZMAN!

Ciezar i wielkos¢ prezentdw Mikotaj
kompresuje ad libitum, jak w jazzie, kiedy

z wielu czasochtonnych pomystéw koncertowych - ,-
P ' 8
P |

\

w pudeteczku na herbate, jak w bisie na jazzowym

uktada sie materiat na ptyte CD. Materia jest
pustka, bo 99 procent masy atomu skupia
sie w jadrze, ktére ma Srednice 100 tysiecy
razy mniejsza od atomu. Mikotaj moze
skompresowac prezenty tak, ze mieszcza sie

koncercie, kiedy jaki$ improwizacyjny drobiazg pozwala
nam opuscic te Swiatynie magii i wréci¢ do domu w stanie
upojenia najbardziej ,umuzowiong” ze sztuk.

Mikotaj ma pewnie ze sobg jakies urzadzenia, na przyktad
drukarke 3D, aby zrealizowac prezenty dla grzecznych
dzieci, jak jazzmani, ktérzy bawiac sie zdobyczami dzisiejszej
elektroniki, robig nam nieoczekiwane prezenty sonorystyczne.

Szef reniferéw zna tez prawa mechaniki kwantowej, ktdre zaktadajg mozli-
woSC przebywania czastek elementarnych w wielu miejscach naraz. Jak na
koncercie jazzowym, gdzie mozna powiedzieé, Zze dana fraza znajduje sie
w dwdch trzecich w uszach stuchaczy, a w jednej trzeciej w mézgu czy sercu
muzyka; to kwintesencja improwizacji. Mikotaj dostraja si¢ wiec w poziomie
magii do harmonii i chromatyki jazzowej, ale przede wszystkim do atmosfery
samej nocy wigilijnej. Autor ODYSEI KOSMICZNEJ, A.CClarke uwazat, ze
zaawansowanej technologii nie mozna odrézni¢ od magii. Dlatego Mikotaj
musi byE nowoczesny jak kazdy jazzman, ktdry z pietyzmem dla tradycji
tworzy nowa muzyke, bedacag odbiciem czasdw, w ktdrych powstaje.

A wiec Swiety Mikofaj istnieje i w dodatku jest jazzmanem, ma pomysty i sty
zycia charaktery-styczny dla tworcdw muzyki synkopowanej. Czekajmy na
niego, stuchajmy ptyt z serii CHRISTMAS JAZZ. A pod choinkeg moze ksigzka
JAZZ i FIZYKA?

Michat
Przyborowski
Pedagog

. w szkotach
Fundagji AlterEdu

Out of the box!
Tytut jest podpowiedzig do rozwigzania
wszystkich ponizszych zagadek.

Qo

1. Potacz kropki za pomoca 4 prostych
odcinkdéw bez odrywania dtugopisu

i prowadzenia Sladu drugi raz po tej .
same;j linii. —_—>

2. Dodaj tylko jedna zapatke, aby otrzymac prawidtowy wynik. Przekreslenie znaku réwnosci nie jest
poprawnym rozwigzaniem.

J

CZY WIESZ, ZE...

..dlaczego tak hucznie obchodzimy Nowy Rok.
Przeciez gdyby nie cata machina ekonomiczno-

J

-marketingowa, ta noc niczym nie roznitaby sie
od innych. A jednak...

Jak glosi legenda, dawno temu Sybilla przepo-
wiedziata, ze w nocy z roku 999 na 1000 nastgpi
koniec Swiata. Zagtade miat przynies¢ uwigziony
w lochach Watykanu smok Lewiatan. Gdy zblizat
sie przepowiadany czas, w Watykanie rzadzit pa-

J

piez Sylwester |l. Cata Europa w napigciu i strachu
oczekiwata nadejscia groznego potwora. Jedni
pochowali sie w domach, inni modlili w koscio-
fach. Jakie byto jednak zaskoczenie, gdy wybita
potnoc, a smok sie nie pojawit. Ludzie wybiegli
na ulice miast, by Swigtowac kolejny Nowy Rok.
Spiewali i tanczyli, a ich radosci nie byto granic.
Niemniej uradowany Sylwester |l pojawit sig
w oknach swego patacu i btogostawit Urbi et
Orbi - Miastu i Swiatu”, co do dzi$ robig wszyscy
papieze, zyczaC mieszkancom Ziemi pomysino-
Sci i szczescia. To wtedy noc na przetomie grudnia
i stycznia nazwano od imienia papieza Sylwe-
strem. | cho¢ dzi$ nikt juz nie wierzy, ze nastapi
koniec Swiata, gdy wybija potnoc wszystkich ogar-

nia euforia.
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Gazeta Muranowska
serdecznie zaprasza do grona przyjaciot:)

| L% tal

Wazne adresy

Muranéw i nie tylko

Teatr Kamienica
al. Solidarnosci 93
tel. 22 624 01 99

www.teatrkamienica.pl

Opera Kameralna
al. Solidarnosci 76b
tel. 22 831 22 40
www.operakameralna.pl

Kino Muranéw
DKF Muranéw
ul. Andersa 1

tel. 22 635 25 29
www.muranow.pl

panstwomiasto
ul. Andersa 57

tel. 224 009 464
panstwomiasto.pl

Atelier Joanny Klimas
Sklep i kawiarnia
tel. 22 831 02 92

ul. Nowolipki 2
www.joannaklimas.com

Biblioteka Publiczna
i 111 Czytelnia Naukowa
al. Solidarnosci 90
tel: 22 838-39-72

www.bpwola.waw.pl

Tyflogaleria Biblioteki
Centalnej Polskiego
Zwiazku Niewidomych
ul. Konwiktorska 7
tel. 22 635-33-20
www.biblioteka-pzn.org.pl

Muzeum Niepodlegtosci
al. Solidarnosci 62
tel. 22 826 90 91

www. muzeumniepodleglosci.art.pl

Instytut Wzornictwa
Przemystowego
ul. $Wietojerska 5/7
tel. 22 860 01 73
www.iwp.com.pl

Cwieéfunciak

ul. Andersa 30,

tel. 799 328 822
www.facebook.com/cwiecfunciak

Restauracja Arsenat
ul. Dtuga 52
tel. 22 635 83 77

www.restauracjaarsenal.pl

Dom Kultury Srédmiescie
ul. Smolna 9
tel. 22 826 25 86
dks.art.pl

Stacja Muranow
ul. Andersa 13
tel. 22 119 66 33

stacjamuranow.pl

Dom Smakoéw
ul. Stawki 2
tel. 22 860 62 96
domsmakow.pl

TEATR COLLEGIUM NOBILIUM

zaprasza

MARAT/SADE czyli NIE DO KONCA O WARIATACH
rez. Wawrzyniec Kostrzewski

W latach 60-tych sztuka Marat/Sade opowiadata o waria-
tach, ktérzy wykrzykuja hasta odzwierciedlajace praw-
dziwy obraz Swiata. Ostre polityczne i spoteczne diagnozy
bezpiecznie chowaty sie w trzech ramach: Rewolucji Fran-
cuskiej, zaktadu dla obtakanych i teatru w teatrze.

Dzi$ wariaci nie sq potrzebni. Racjonalne stowa, padajace
z ust bohaterédw wyjetych z naszych czaséw, stajg sie obra-
zem szalenstwa pozornie zdrowej rzeczywistosci. Szalen-
stwonormalno$ciosigga skale, ktérejnie ma nawet w zaktadzie
psychiatrycznym.

NIESMIERTELNE MECHANIZMY

Rzeczywisto$¢ pod wieloma wzgledami sie zmienita w sto-
sunku do lat 60-tych, kiedy powstat tekst sztuki, jednak me-
chanizmy dziatania spoteczenstwa, narodu i polityki, skupia-
jacej sie coraz agresywniej na tepieniu przeciwnika, s wcigz
aktualne, nawet bardziej bezwzsgledne niz kilkadziesiat lat
temu. | choc€ niejasna jest ostateczna definicja rewolucji, spo-
tecznych taré, cho¢ nieznane sg sposoby budowania ideal-
nego Swiata, to warto dla przestrogi zanurzy¢ sie w ponury
Swiat wspdt-czesnego szalefistwa, tak zrecznie i lekko nasz-
kicowany przez Petera Weissa.

Zapraszamy do Muzeum Szafotu, w ktdrym grupa frustra-
téw sprébuje odegrac historyczne zabdjstwo Marata a jedno-
czesnie opowiedzie¢ o polityczno-spotecznych dewiacjach
naszych czasow.

Stowo od rezysera: ,Akcja dzieje sie w przytutku dla obta-
kanych, gdzie pacjenci pod przewodnictwem Markiza de
Sade, opowiadaja historig tego wiasnie zabodjstwa. Spektakl
miat wtedy, i ma tez dzisiaj, bardzo silny wydzwiek poli-
tyczny. Z jednej strony moéwi o zawitoSciach Rewolugji
Francuskiej, ale tak naprawde, zderzajac polemike Marata
i Markiza de Sade, opowiada o niezmiennych, nieSmier-
telnych mechanizmach wielkiej polityki; o demasgosii, o spo-

teczenstwie, ktdre jest podatne na roznego rodzaju narracje.
Sztuka zadaje tez pytanie, jakie mechanizmy tworzg rzeczy-
wistos¢ i struktury spoteczne.”

Wawrzyniec Kostrzewski - rezyser, scenarzysta, tworca
spektakli, laureat Nagrody im. Stefana Treugutta, za wybitne
0siggniecia w teatrze.

Teatr Collegium Nobilium jak zwykle zapewnia specjalne

znizki seniorom i studentom.

Kasa Teatru, ul. Miodowa 29/24, czynna codziennie w godz.:
pon. - pt.: 9.00 - 17.00 lub do rozpoczecia spektaklu
sob. - niedz.: 13.00 - 17.00 lub do rozpoczecia spektaklu
Terminy w grudniu: 8 (premiera), 9, 10, 12, 13

Dla czytelnikéw Gazety Muranowskiej sa przygotowane
2 podwadjne zaproszenia na spektakl Marat/Sade do ode-
brania w kasie Teatru, po potwierdzeniu z Redakcji.
Zapraszamy na wszystkie spektakle Teatru Collegium No-

bilium - repertuar na stronie www.tcn.at.edu.pl

Serdecznie zapraszamy
na warsztaty

q Wysraj z tremq”.
Wygrd/
2 tremq

Zapraszamy wszystkich, ktérzy chca czuc sie
pewniej wystepujac.

Obecnie trwa organizacja nowej srupy,

ktdra odbedzie sie w siedzibie

Fundacji AlterEdu.

Wiecej informacji na stronie:
www.wysgrajztrema.pl

i na profilu ,Wygraj z trema” na Facebooku.
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